Repas de midi

Potage de légumes

o0 o0o0

Paillard de veau au
citron
Risotto de céréales
Choux-rouges
glacés

* Suisse

o0 o0o0o0

Salade de melon et
pasteque

Goduter

Fruits de saison

Repas du soir
Potage de légumes

o0 0 0 o

Riz au lait

o0 o0o0

Yoghourt & choix
Régime mixé

Riz au lait mixé

Potage de légumes

Brocolis a la vapeur

Menus du 30 juin 2025 au 6 juillet 2025

Mardi
1 juillet

Repas de midi

oo oo

Nuggets végé*
sauce barbecue
maison
Pommes frites*

Coupe glacée*

Gouter
Cake maison au
chocolat
Repas du soir
Potage de légumes

o 0 0 o

Jambon a l'os
Salade de racines
rouges

oo oo

Yohourt & choix
Régime mixé
Quenelles de
jambon

Mercredi
2 juillet

Repas de midi

Potage de légumes

o0 o0o0

Lasagne de boeuf
Salade de crudités

* Suisse

oo0o0o0

Tartelette* au citron

Gouter
Fromage blanc aux
fruits
Repas du soir
Potage de légumes

o0 0 0 o

Croute aux
champignons

o0 o0o0

Yoghourt & choix
Régime mixé
Mousse aux
champignons

Potage de légumes

Jeudi
3 juillet

Repas de midi

oo oo

Pavé de saumon
grillé sauce légere
a la liveche

Riz jasmin
Fenouvil braisé

*Norvege

0 0 0 O

Coupe de cerises

Gouter

Compote de fruits

Repas du soir
Potage de légumes

o 0 0 o

sauce hollandaise*

oo oo

Yoghourt & choix
Régime mixé

Galette de légumes

Mousse de légumes

Vendredi
4 juillet

Repas de midi

Potage de légumes

Emincé de dinde
au paprika
Pommes
mousseline*
Courgettes aux
herbes fraiches

* Italie

o0o0o0o0

Salade de fraises

Goduter

Cocktail estival

Repas du soir
Potage de légumes

o0 0 0 o

Café complet

o0 o0 o0

Yoghourt & choix
Régime mixé

Semoule sucrée

Samedi
5 juillet

Repas de midi

Potage de légumes

oo o0 o0

Pizza végétarienne
Salade verte et
mais

0 0 0 O

Séré a la compote
de fruits

Gouter

Fruits de saison

Repas du soir
Potage de légumes

o 0 0 o

Salade mimosa

* Suisse
0O 0 0 o

Yoghourt & choix
Régime mixé

CEufs brouillés

oo

Dimanche
6 juillet

Repas de midi

Terrine de canard*
Bouquet de salade

o0 o0 o0

Quasi d'agneau
sauce aux
chanterelles
Pommes duchesse*
Céleri réti au four

*France, Australie, NZ

oo0o0o0

Dame blanche

Goduter

Jus de fruits

Repas du soir
Bouillon de légumes

o0 0 0 o

Tarte aux abricots

o0 o0o0

Yoghourt & choix
Régime mixé
Mousse d'abricots &
la génoise

sauce hollandaise

Du pain (Boulangerie de La Sagne)

est proposé a chaque repas !

Farine : Suisse

"L'astérisque (*) signifie que le plat ne répond pas aux exigences du Label Fait Maison"

"Nous recourons a des fonds et bouillons industriels et a de la sauce a salade French Dressing ne répondant pas aux exigences du Label Fait Maison"



